PROGRAM WYCHOWAWCZY PRZEDSZKOLA PUBLICZNEGO NR 16
W SKARZYSKU - KAMIENNE)

Program jest zgodny z podstawg programowg wychowania przedszkolnego i obejmuje
funkcjonowanie dziecka w grupie w zakresie podstawowych dziedzin zycia przedszkolnego:

e Samoobstugi i czynnosci higienicznych;

e Zabaw samorzutnych;

e Zabaw i zajec zorganizowanych oraz uroczystosci;

e Spozywania positkdw

e Zabaw na powietrzu, spacerdw, wycieczek

Cel gtéwny:

Swiadome wprowadzanie dziecka w system pozgdanych wartosci i zapewnienie mu

warunkéw do petnego rozwoju osobowego.

Cele szczegotowe i ich realizacja:

Cele szczegdtowe

Zadania podejmowane dla realizacji celéw

Ksztattowanie umiejetnosci
samoobstugowych, nawykéw
higienicznych i kulturalnych.

Uczenie przestrzegania podstawowych
zasad higieny.

Wyrabianie nawykdéw higienicznych i
kulturalnego zachowania sie.
Usamodzielnianie dziecka w zakresie
ubierania sie i rozbierania oraz czynnosci
higienicznych w toalecie.

Eliminowanie zachowan nieakceptowanych
w spoteczenstwie.

Zwracanie uwagi na koniecznos$¢
utrzymania porzadku wokot siebie.

Ksztattowanie umiejetnosci
spotecznych, zgodne
funkcjonowanie w grupie.

Wpajanie norm i zasad wspotzycia w grupie,
uwzgledniajacych bezpieczenstwo dzieci
oraz szacunek dla drugiej osoby,
przestrzeganie Kodeksu Przedszkolaka,
ustalonego w kazdej grupie.

Wskazywanie dzieciom tego co jest dobre, a
co zfe.

Ksztattowanie odpornosci emocjonalnej.
Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania
i nazywania uczuc i emocji.

Wskazywanie sposobdw radzenia sobie w
nowych lub trudnych sytuacjach.

Uczenie rozwigzan kompromisowych.
Wskazywanie sposobdw radzenia sobie ze
stresem i porazkami.




Wskazywanie mozliwosci kontrolowania
swojego zachowania przez dziecko.
Woyrabianie nawykdéw stosowania zwrotow
grzecznosciowych.

Dazenie do konsekwentnego przestrzegania
umow i zasad.

Uczenie sposobdw nawigzywania
pozytywnych relacji z dorostymi i z
réwiesnikami.

Stwarzanie warunkdéw sprzyjajacych
wspolnej, zgodnej zabawie.

Ksztattowanie umiejetnosci zabawy i
pracy w grupie w trakcie zajeé
zorganizowanych.

Uczenie reagowania na wezwania
nauczyciela i wypetniania jego polecen.
Stwarzanie sytuacji wymagajgcych
wspotdziatania z rowiesnikami.
Dostarczanie okazji do wspoétpracy w
zespole.

Wskazywanie sposobdw rozwigzywania
konfliktdw na drodze negocjacji.
Przestrzeganie zasady koniecznosci
poszanowania wysitku innych dzieci i
efektéw ich pracy.

Uczenie uwaznego stuchania i sprawdzanie
rozumienia wystuchanych tresci.
Wyrabianie nawyku poszanowania
wspolnej wtasnosci.

Ksztattowanie nawykow
kulturalnego spozywania positkow i
wiasciwego zachowania przy stole.

Zwracanie uwagi na zachowanie
prawidtowej postawy przy stole.

Uczenie prawidtowego postugiwania sie
sztuccami.

Przestrzeganie zasad kulturalnego
zachowania sie przy stole w trakcie
spozywania positkow.

Zachecanie dzieci do prébowania nowych
potraw.

Wyrabianie nawyku zdrowego odzywiania

sie.

Przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa podczas
przebywania poza budynkiem
przedszkolnym.

Przypominanie i konsekwentne
przestrzeganie zasad bezpiecznego
poruszania sie po drodze.
Przypominanie o koniecznosci
informowania opiekunéw o sytuacjach
niebezpiecznych.

Nauka bezpiecznych relacji z nieznanymi
osobami.




e Przestrzeganie przed samowolnym
oddalaniem sie od grupy, od opiekundw.

e Przypominanie zasad bezpieczenstwa,
ktdrych nalezy przestrzegaé podczas
korzystania z terenowych urzadzen
rekreacyjnych.

METODY PRACY:

Przyswajanie — metody podajgce: opowiadanie, wiersze, piosenki, rozmowa,
historyjka obrazkowa, praca z tekstem;

Odkrywanie — metody problemowe: gry dydaktyczne, ,,burza moézgdéw”, inscenizacja;
Przezywanie — metody aktywizujgce: drama, pokaz, wystawa, ekspozycja;

Dziatanie — metody praktyczne: ¢wiczenia, gry dydaktyczne, zabawy intelektualne, np.
rebusy, rozsypanki.

FORMY PRACY:

Praca indywidualna;

Zabawa oraz inne rodzaje dziatalnosci dzieci pozwalajgce na rozwijanie wtasnej
inicjatywy;

Czynnosci samoobstugowe dzieci (np. zwigzane z utrzymaniem higieny osobistej,
porzadku w sali, w szatni) oraz prace uzyteczne na rzecz przedszkola;

Spacery, wycieczki;

Zajecia organizowane przez nauczycielke z catg grupa lub prowadzone w mniejszych
zespofach;

Udziat w imprezach i uroczystosciach organizowanych w przedszkolu i poza nim.

ZASADY

Podczas realizacji programu wychowawczego nalezy kierowac sie nastepujgcymi zasadami:

1. Zasada dobra dziecka, zgodnie z ktérg, wszystkie dziatania podejmowane sg w najlepiej
pojetym interesie dziecka,

2.Zasada rownosci, zgodnie z ktérg wszystkie dzieci uczeszczajgce do przedszkola, niezaleznie
od stanu psychicznego, fizycznego, materialnego, sg traktowane tak samo,

3. Zasada ujednolicenia oddziatywan wychowawczych, zgodnie z ktérg zadaniem przedszkola

jest dziatanie majgce na celu uswiadomienie rodzicom ich roli w wychowywaniu dziecka i
pozyskanie rodzicow do wspdtpracy.



